
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ことり・花の組 

（０・１・２歳児） 

◎梅雨期の衛生に配慮した環境のなかで健康状態を見守り、快適に過ごせるようにする 

〇保育者とのやりとりや興味のある遊びを楽しむ（1歳児） 

〇保育者や友達と一緒に砂や水、泥の感触を楽しむ（2歳児） 

星・月・雪の組 

（３・４・５歳児） 

◎梅雨期の保健衛生に留意し、快適に過ごすことができるようにする 

〇泥、砂、水に触れて遊ぶ心地よさを味わう（3・4歳児） 

〇友達の考えを知ったり、自分の思いを伝えたりしながらかかわりを深める（5歳児） 

日 曜日 行 事 日 曜日 行 事 

6/１ 木  １６ 金 職員会議 
にかほ市 5歳児健診（H30年 3月・4月生まれ） 

２ 金 県保育研究大会（鹿角市） （副園長・主幹参加） １７ 土  

３ 土  １８ 日 父の日 

４ 日 歯と口の健康週間（～10日） １９ 月 英語で遊ぼう 

５ 月 英語で遊ぼう ２０ 火 6月生まれの誕生会 

６ 火  ２１ 水 県幼保中堅教諭等資質向上研修（横山参加） 

７ 水 
地区保育士会役員会（主幹参加） 

県幼保就学前教育理解推進研究協議会（須田参加） 
２２ 木 

職員園内研修 
象潟小学校連携委員会（園長・主幹参加） 

８ 木 象潟小学校運営協議会（園長出席） ２３ 金 地区主任会議（主幹参加） 

にかほ市乳児健診（4・7・10 ヶ月） 

９ 金 にかほ市 1歳 6 ヶ月児健診 

（R3年 10月・11月生まれ） 
２４ 土  

１０ 土 親子遠足・時の記念日 ２５ 日  

１１ 日  ２６ 月  

１２ 月  ２７ 火 お話し会（お話ボランティア「いずみ」） 

１３ 火  ２８ 水  

１４ 水 避難訓練  
法人評議員会（園長・副園長出席） 

２９ 木  

１５ 木  ３０ 金 県幼保園内研修リーダー養成講座 （高力参加） 

≪ 職 員 の 動 静 ≫ 

 

6月の保育目標 

令和５年 6月号 

令和 5年度 №3 

＜星城こども園 保育目標＞ 

○健康で明朗活発な子どもを育てる  ○豊かな情操と安定した情緒を育む  ○自分で考え、行動できるように援助する 
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降り注ぐ陽をいっぱいに浴びて、草花や木がぐん 

ぐん生長しています。雪の組を中心に畑に植えたい 
ものを話し合って決め、先日野菜の苗を植えました。 
１，２歳児はその様子を離れたところから見てい

て、隙あらば畑に入って植えたものを覗き込んだり、
触ってみたりと興味津々です。大人には邪魔と捉えら
れる子どもの行動は、自分もやってみたいという好奇
心の芽生えであり、学びへの入り口です。ご家庭でも
関心を示したことは、小さなことでも大人の見守りの
下で、是非お手伝いをさせてあげてください。 
さて、新型コロナウイルス感染症が５類感染症に 

位置付けされたことは、生活に大きな変化をもたらし

ました。園内外でも、マスク着用は個人の判断となりま
した。5月 12日の「花まつり」には、ここ数年間 園
行事への参加を控えてくださった祖父母の方が、多数 
来園してくださいました。コロナ禍で制限されていた 
人の流れが活発化してきたことを実感しました。 
しかしながら、今後のコロナ感染の不安が無くなった

わけではありません。地域の感染状況などに注意し、 
状況によっては、保護者の皆様にご協力を頂くことも 
あると思いますので宜しくお願い致します。 
６月は、徐々に暑さに慣れるよう体調に注意をしなが

ら、水遊びや泥んこ遊びなどの開放的な遊びの中で、 
友達との関わりを広げていきます。(園長 齋藤美和子） 

＜7 月の行事予定＞ 
7 月 7 日（金） 保育参観・・・詳細については別紙にてお知らせ致します。 

7 月 28 日（金） 雪の組サマーキッズデー・・・雪の組の子どもたちと保育者が話し合って計画し、特別保育を実施します。 
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5 月のお誕生会 
 5月 23日（火）に 5月生まれの 4名のお友達をお祝いし
ました。元気に質問に答えるお友達が多く、とても賑やか
な誕生会となりました。みんなからのお祝いメッセージや
誕生カードのプレゼントをもらうと嬉しそうに手形を見
せてくれてみんなから拍手がわきました。 

 
 
 
 
 
 
お楽しみタイムは保育者による 

大型絵本の読み聞かせでした。絵本 
「どんないろがすき」では、読み手と 
一緒に歌いながら絵本を読むのが楽しい 
ようでした。 
保育者の手作りおもちゃ 

「ひっくりかえる」も 
盛り上がって遊んでい 
ました。 

チャレンジデー 
 5月 31日（水）は全園児がチャレンジデーに参加し、園
庭でリレーごっこをして走ったり、遊具で 
遊んだりして体を動かしました。心地よい 
汗をかいて参加していたチャレンジデー 
も今年度で最後となりました。 

 
 

 

 

 

園外保育に行きました 
 5月 17日（水）に花の組の子どもたちが明星こども園へ園
外保育に行きました。行き帰りのバスの車内では興奮して、お
しゃべりが弾む姿が見られました。初めてのバスでのお出か
けでしたが、安全に乗ることができました。 
 園庭では、やぎのピーちゃんをじっくりと観察したり、砂場
やお城の遊具、滑り台など興味のあるものに向かい、物怖じす
ることなく遊びだし、時間いっぱい楽しんできました。子ども
たちからは「またいきたい」と感想が聞かれ楽しい時間を過ご
しました。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

野菜の苗植え 
5月 24日（水）に星・月・雪の組が畑に野菜を植えまし

た。今年は、さつまいも、きゅうり、トマト、なす、ピー
マン、パプリカ、かぼちゃなど 7種類の野菜と、サニーレ
タス、ほうれん草、枝豆の種をまきました。保育者から苗
の植え方を聞き丁寧に植えました。雪の組は、水やりや草
むしりをしながらお世話をして、クッキングのみそ汁の具
材になる野菜の収穫ができることを楽しみにしています。
花の組の子どもたちは 
プランターにきゅうり 
の苗を植え、お世話を 
しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

日 曜日 行事 日 曜日 行事 

3/1 木  16 金 
職員会議 
にかほ市乳児健診(４・７・１０ヶ月) 

2 金 ひなまつりお楽しみ会 17 土  

3 土 コサージュ作り (雪の組保護者) 18 日 明星保育園卒園式・修了式 

4 日  19 月 
英語で遊ぼう 
星城保育園職員園内研修 

5 月  20 火 お別れ会 

6 火 英語で遊ぼう 21 水 春分の日  

7 水  22 木 法人理事会(園長出席) 

8 木  23 金  

9 金 避難訓練 24 土 星城保育園 卒園式・修了式 

10 土 入園説明会 25 日  

11 日  26 月  

12 月  27 火 上郷小 6年生との交流会 (上郷小閉校式) 

13 火 
にかほ市５歳児健診 
(H２４年１２月～H２５年２月生まれ) 28 水 新年度打ち合わせ 

14 水 ３月生まれの誕生会 29 木  

15 木 上郷小学校卒業式(園長・畑沢出席) 30 金  

   31 土  
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お知らせ・おねがい 

 

 
 

保育のひろば 

 

 
 

≪クラス表記について≫ 
ことり組…0・1歳児 花の組…2歳児  
星の組…3歳児 月の組‥4歳児 
雪の組…5歳児 

 

 

 
 

花まつり 
  5月 12日（金）にお釈迦様のお誕生をお祝いする 
「花まつり」を行いました。今年度は、たくさんの保護者、
祖父母の皆様と一緒にお祝いすることができました。保育
者による花まつりの紙芝居の後、星・月・雪の組が花まつり
の曲に合わせて元気に楽器演奏をしました。子どもたちの
中には少々緊張している様子の子もいましたがお家の方を
見つけ、安心して参加していました。また、雪の組が誕生仏
に甘茶をかけてお祝いし、子どもたちの健やかな成長をお
祈りしました。楽器演奏後には子どもたちに桜色ゼリーの
サプライズがありました。未満児は、花まつりの会には参加
しませんでしたが、花の組の子どもたちは、花まつり冠をか
ぶって園庭で遊ぶなど、年齢に合わせて工夫してお釈迦様
のお誕生をお祝いして過ごしました。 

 

セカンドステッププログラム 
雪の組を対象に、年間を通して職員と一緒にレッスンを行

います。 
セカンドステップとは、子どもが問題を解決する力や、怒り

の衝動をコントロールする力を培うことを目的とするプログ
ラムです。写真カードなどを見ながらみんなで話し合って進
めていきます。 

≪衣替えの季節です≫～着替えの補充・点検をお願いします～ 
 気温の高い日が増え、汗をかいて着替えをする機会が多くなります。花・星・月・雪の組の保護者の方は送迎の際に汚れ物の持ち帰

りが無いか、ご確認をお願い致します。また、汚れて持ち帰った際には必ず補充をしてください。季節の変わりめで肌寒い日もありま

すので、薄手の長袖 T シャツと長ズボンも 1 組準備してください。また、着替えに記名が無かったり、消えて見えにくくなったりして

いる場合がありますので、確認をお願いします。ことり組は、担任からその都度着替えの補充や点検などのお願いをしております。 

泥んこ遊び用衣類の準備については、年齢ごとに後日お知らせ致します。 

 

   英語で遊ぼう 
今年度も星・月・雪の組を対象にスローン先生の「英語

で遊ぼう」を実施しています。5月は 15日（月）と 
29日（月）に行いました。子どもたちは 
英語の絵本の読み聞かせや、音楽を聴い 
て色を探し当てるゲームなどを通して 
遊びの中で英語に親しんでいます。 
 

≪父の日の似顔絵展示≫ 
マックスバリュ武道島店に雪の組の皆さんの父の日の

似顔絵が展示されます。展示期間は 6 月 10日（土）から
6月 18日（日）までです。お買い物に行った際には、 
ぜひご覧ください。 
 


